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REGOLAMENTO PER LE ADOZIONI A DISTANZA 
 

Principi, obiettivi e istruzioni  
 
“L’ADOZIONE A DISTANZA” che cos’è 
 

Con il termine “Adozione a Distanza” si vuole convenzionalmente indicare una forma di 
solidarietà, oggi molto diffusa, che mira ad aiutare i bambini, le famiglie, le scuole, i villaggi e le 
comunità più bisognose a superare momenti di difficoltà e ad acquisire capacità e mezzi di 
autosviluppo. Poiché la parola ‘adozione’ può creare confusione con l’adozione giuridica ed è 
utilizzata anche per iniziative e raccolte fondi di vario genere, per indicare questa forma di 
solidarietà sono in uso anche altri termini: solidarietà a distanza, sostegno a distanza, adozione 
morale a distanza, affido, madrinato, padrinato, borse di studio, sponsorizzazione, ecc. Comunque la 
si chiami, la sua caratteristica è che gli aiuti vengono portati nel paese in cui si trova la persona, 
senza che questa debba abbandonare il proprio contesto familiare, sociale e culturale, favorendo così 
lo sviluppo della comunità locale in cui essa vive. Non si tratta solo di un aiuto economico ma 
richiede anche un coinvolgimento attivo e responsabile da parte del sostenitore. Per questo viene 
chiesto un impegno morale e non giuridico, significando che la scelta di solidarietà è più forte e 
vincolante di qualunque contratto. 

 
“L’ADOZIONE A DISTANZA” è un gesto d’AMORE 
 

 La vita ha bisogno di “AMORE” e “L’ADOZIONE A DISTANZA” è un gesto d’amore. 
L'adozione a distanza è in primo luogo la volontà di fare quanto ci è possibile per alleviare la 
sofferenza e la fatica di crescere che pesa su molti bambini del mondo. 
E' un'emozione che si trasforma non solo in un gesto concreto di aiuto, ma anche in un 
coinvolgimento affettivo, in un lasciare che una creatura entri a far parte della nostra vita. Dalla 
nostra esperienza vediamo come l'adozione a distanza non sia solo un fare, ma è, forse prima di 
tutto, la creazione di un legame affettivo, la nascita di un interesse e di un affetto per chi forse non 
potrà mai darci nulla in cambio. Non sembri una parola grossa dire che l'adozione a distanza è un 
gesto d'amore.  
  
I progetti di Adozione a Distanza dell’ A.M.E.S. 
 

L'impegno dell’ A.M.E.S. è per il mantenimento delle culture tradizionali delle minoranze, ma 
anche con le adozioni a distanza dei bambini Filippini e Indiani più poveri. 

 

FILIPPINE 
 

1. PROGETTO RISE UP ADOZIONE A DISTANZA FILIPPINE 
 

 Il progetto RISE-UP (ADOZIONE a DISTANZA) è una delle attività della Kasambuhay rese 
possibili per la solidarietà degli italiani. Questo progetto mira anzitutto allo sviluppo del ragazzo 
adottato, coinvolgendo anche la sua famiglia. Un ulteriore scopo è quello di creare e stabilire ponti di 
solidarietà e legami di fraternità umano-cristiana tra popoli diversi. 
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La parola RISE-UP (sollevati!) viene da: 
 

RESTORE   = ravviva 
INTEREST FOR THE  = l’interesse per il 
SOCIO    = socio 
ECONOMIC    = economico 
UPLIFTMENT OF THE  = sviluppo dei 
POOR    = poveri 
 

Il progetto aiuta ragazzi e giovani dai 3 anni in poi, dalle scuole materne fino alle superiori. Così gli 
studenti saranno in grado non solo di intraprendere il normale curriculum di studi, ma avranno 
anche la certezza di poterlo completare. 
 
Quota mensile: € 20,00 
 

2. PROGETTO “VIENI E SEGUIMI”:  
 

 ADOZIONE A DISTANZA DEI SEMINARISTI STIMMATINI.  
 
 Sull’invito di Gesù molti giovani Filippini ascoltano la voce del Maestro e lo seguono nel dono 
della vita. Questi giovani vengono seguiti nel loro cammino per abbracciare la vita Religiosa 
Stimmatina e il Sacerdozio. 
 
Quota mensile: 
a partire da € 40,00 (per solo studio) - fino a € 80,00 (per studio, vitto e alloggio). 
 
LA GESTIONE NELLE FILIPPINE 
 
 Per la gestione nelle Filippine, l’A.M.E.S. si appoggia ad una istituzione locale quale la 
“KASAMBUHAY” O.N.G. (Organizzazione Non Governativa) legalmente riconosciuta come ente 
privato, con finalità caritative, della Parrocchia delle Cinque Piaghe di N.S.G.C. a Manila. 
Kasambuhay deriva da due parole filippine: “kasama” (essere insieme) e “buhay” (vita): essere 
insieme per la vita. 
Gli Stimmatini, in collaborazione con un gruppo di volontari e di assistenti sociali, presiedono e 
approvano i diversi progetti per lo sviluppo culturale, sociale, economico e religioso dei ragazzi e dei 
giovani; segnalano i casi da aiutare in base ai criteri generali previsti dal progetto e alla loro 
esperienza nella realtà locale. 
La Kasambuhay si prende cura delle necessità dei poveri che abitano le molte zone depresse della 
Parrocchia, inoltre si occupa dello scambio epistolare fra ‘sponsor’ ed ‘adottati’ e della gestione e 
distribuzione degli aiuti economici secondo gli accordi presi e le finalità del progetto. Non vengono 
dati soldi al bambino o alla famiglia poiché sarebbe difficile controllare il loro effettivo utilizzo. 
I maggiori problemi dei poveri sono: mancanza di lavoro, di istruzione e malnutrizione. 
La Kasambuhay con attività varie aiuta i bambini, i giovani e le loro famiglie ad essere fiduciosi in se 
stessi e a imparare a provvedere da soli ai propri bisogni. 
Il referente invia poi il resoconto sulla gestione dei fondi all’ A.M.E.S., che ne verifica costantemente 
l’operato anche tramite missioni annuali di monitoraggio. 
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 INDIA: 
 

3. Progetto “KAITHIRI”:  
 

ADOZIONE A DISTANZA DI BAMBINI E RAGAZZI BISOGNOSI INDIANI. 
 
 “Kaithiri” nella lingua locale significa “accendiamo una candelina!”. Vogliamo accendere una 
speranza per questi ragazzi, dando loro la possibilità, attraverso l’educazione scolastica, di avere un 
futuro più luminoso. 
 
Quota mensile: € 20,00 
 

4. Progetto “SAMUEL” 
 

 ADOZIONE A DISTANZA DEI SEMINARISTI STIMMATINI. 
 

 Questo progetto intende aiutare i giovani indiani, attraverso il sostegno materiale e 
spirituale, a scoprire e seguire la chiamata di Dio, come il giovane Samuele fu aiutato 
dall’anziano sacerdote Eli. 
 

Quota mensile: 
a partire da € 40,00 (per solo studio)-  fino a € 80,00 (per studio, vitto e alloggio). 
 
Le Filippine 

 
Le Filippine sono uno stato ed un arcipelago dell'Asia orientale, a sud di Taiwan, a sud-est 

della Cina, ad est del Vietnam, a nord-est del Borneo e a ovest dell'oceano Pacifico. Raggiunta da 
Ferdinando Magellano, che vi trovò la Morte, fu colonia spagnola (1521 -1898) e americana (1898 – 
1946). Il paese è generalmente  cristiano (soprattutto cattolico) e democratico, e la lingua  
principale è il tagalog, ma il paese si distingue anche per la grande varietà di linguaggi (compresi 
L'inglese e  lo spagnolo, ma anche molti linguaggi locali, stimati a 80), religioni (compresa la 
religione mussulmana, soprattutto nel sud nell'isola di Mindanao), e concezioni politiche.  

 
INDIA –KERALA 
 
 L’India è formata da tre grandi regioni naturali: l’Himalaya (nord), la pianura del Gange (est) 
e l’altopiano del Deccan (centro-sud). La popolazione conta circa 1.100.000.000 di abitanti su una 
superficie di quasi 3.000.000 di kmq. Gli Indiani costituiscono una molteplicità di razze, culture e 
gruppi etnici; L’India è una repubblica tipo quella italiana, con una federazione di 25 stati e 7 unioni 
territoriali. Il Kerala è uno degli stati più belli a sud ovest del Paese. Ci sono circa 400 lingue 
registrate, delle quali 18 ufficialmente riconosciute. L’Inglese è conosciuto da molti.  
Le religioni sono molte: Indu, Cattolicesimo, Islam le più significative. Alfabeti il 60%, mortalità 
infantile 100 su 1000. Problemi sociali tanti. 

 
GLI STIMMATINI NELLE FILIPPINE 

 
Gli Stimmatini sono stati fondati da S. Gaspare Bertoni, prete veronese, vissuto dal 1777 al 
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1853. Egli, ha voluto i suoi figli, "Missionari Apostolici al servizio dei vescovi, nelle diocesi, e nel 
Mondo” Con il compito dell'annuncio della Parola di Dio. Gli Stimmatini. sono nelle Filippine dal 1984. 
Sono presenti, attualmente: 
− a Las Pinas cíty, zona periferica a sud est di Manila, con una parrocchia; 
− - a Carmona (20 Km. dalla capitale) con, la casa mi formazione; 
− a Cagayan de Oro (Mindanao a 1000 km dalla capitale) con il noviziato. 
Naturalmente gli Stimmatini oltre che nella formazione dei seminaristi sono impegnati nel servizio di 
evangelizzazione e promozione umana, particolarmente a favore dei più poveri, di cui La 
Kasambuhay  (NCO) ne è l'espressione più evidente. L'opera di solidarietà che gli Stimmatini 
svolgono si estende anche a popolazioni filippine non direttamente legate alla loro presenza. 
 
GLI STIMMATINI IN INDIA 
 

L’idea dell’India era da tempo nel cuore di molti confratelli della provincia Stimmatina del sud 
Italia. Un deliberato del capitolo provinciale del 2000 diceva: “nell’arco del sessennio si cerchi di 
aprire una comunità in India”. Il deliberato è diventato realtà il 9 Luglio 2002 quando P. Danilo 
Panato (stimmatino italiano) e P. Jose Paul Koovannil (primo stimmatino indiano) sono partiti 
dall’Italia verso lo stato indiano del Kerala. Ad accoglierli all’aereoporto di Kochi-Ernakulam c’erano 
due professi stimmatini indiani, Sajan Jacob Parackal e Reji Jose Vadakkumkara che nel maggio 
2002 avevano lasciato la loro casa di formazione di Carmona nelle Filippine per trasferirsi nella loro 
terra natale. 
 
Finalità dell’adozione a distanza 
 
 Nelle Filippine ed in India le adozioni a distanza sono finalizzate al mantenimento agli studi di 
bambini e giovani seminaristi, in generale dall'età prescolare a quella post-universitaria, oltre che 
all'assistenza e alle necessità dei poveri che abitano le molte zone depresse 
La preservazione della cultura, della lingua e della tradizione filippina ed indiana, sono infatti la 
chiave per preservare l'identità culturale e nazionale di questi popoli e garantire le prospettive di uno 
sviluppo economico e sociale che possa sottrarlo a condizioni di estrema povertà e analfabetismo. 
 
Durata dell’adozione a distanza 
 

In generale, l’aiuto termina con il completamento delle attività di sostegno, per esempio alla 
fine degli studi del bambino adottato a distanza. 

 
Interruzione dell’adozione a distanza 
 

Nel caso che lo sponsor volesse interrompere il sostegno, è libero di farlo in qualsiasi 
momento, questi è tenuto solo a comunicarlo ad A.M.E.S. al momento dell’ultimo pagamento che 
intende effettuare, affinché l’associazione possa trovare un’altra persona che continui la 
sponsorizzazione. Si chiede soltanto al benefattore di non interromperla durante l’anno scolastico 
(giugno-marzo) per il bene del ragazzo. 
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I Contatti con gli “ADOTTATI” 
 

Con l’adozione a distanza, si può sviluppare uno scambio di lettere e di foto fra la persona 
sostenuta e lo sponsor. Esso può diventare un rapporto personale profondo e gratificante. Le lettere, 
scritte in inglese, devono essere inviate al referente locale, del quale verranno forniti i dati all’inizio 
della sponsorizzazione. Bisogna specificare sempre chiaramente il proprio nome e/o il Codice della 
persona adottata, forniti da A.M.E.S. all’avvio dell’adozione a distanza. La frequenza della 
corrispondenza, tuttavia, varia secondo il tipo di progetto, le condizioni sociali locali, la mole di 
lavoro cui il referente deve far fronte, senza adeguati mezzi tecnologici.  
 
COME INIZIARE UN’ADOZIONE A DISTANZA 
 
Per avviare una adozione a distanza è sufficiente richiedere in qualsiasi periodo dell’anno, 
telefonicamente o via mail o presentandosi al nostro ufficio, di aderire all’iniziativa , comunicando i 
propri dati , indirizzo e recapito telefonico o mail .  
 
MODALITA’ DI VERSAMENTO 
 
Dopo aver ricevuto richiesta di adozione  a distanza, A.M.E.S. , invia al benefattore la scheda 
personale dell’adottato completo di dati anagrafici, nucleo familiare  e scuola frequentata  
unitamente a  tutte le istruzioni utili. 
Solo dopo aver ricevuto  da parte dell’ A.M.E.S. la foto dell’adottato (broshure),  si possono 
effettuare i versamenti delle quote mensili, semestrali o annuali, tramite c/c postale o   bonifico 
bancario o assegno bancario o circolare non trasferibile,  indicando chiaramente il nome e l’indirizzo 
dell’intestatario dell’adozione (benefattore) ed il Codice della persona adottata assegnato. E’ 
consigliabile  inoltre compilare e rispedire all’ A.M.E.S. il tagliando di registrazione allegato alla 
brochure  che comprova l’avvenuta ricezione. 
Gli stessi dati verranno comunicate alle Comunità stimmatine  missionarie dove vivono i ragazzi , in 
India o nelle Filippine.  
 
PER POSTA:    C/c Postale  91888552 
 
INTESTAZIONE CONTO:  ASSOCIAZIONE MISSIONARIA EUNTES STIMMATINA O.N.L.U.S. 
    Via G. Gonzaga, n. 100  -  84091  BATTIPAGLIA (SA) 
 
BONIFICO BANCARIO:  CODICE IBAN:  IT 93 X 08378 76090 000000327226 
 
BANCA:    CASSA RURALE ED ARTIGIANA DI BATTIPAGLIA (BCC) 
 
INTESTAZIONE CONTO:  ASSOCIAZIONE MISSIONARIA EUNTES STIMMATINA O.N.L.U.S. 

 BENEFICI FISCALI  
 
 Coloro che effettuano erogazioni liberali in favore dell’ “A.M.E.S”, per il valore sociale e la 
solidarietà internazionale che rappresentano, potranno usufruire delle agevolazioni fiscali previste 
dalla legge.  L ’ “A.M.E.S” è una ONLUS regolarmente iscritta nel Registro Regionale c/o l’Agenzia 
delle Entrate – Direzione Regionale della Campania, con numero 2008/15866 dal 18/06/2008. 
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 Il donante pertanto potrà scegliere di avvalersi delle agevolazioni fiscali previste per le donazioni in 
favore delle ONLUS.  
Le persone fisiche hanno la facoltà di:  

a) detrarre dall’imposta lorda il 19% dell’importo donato a favore delle ONLUS fino ad un 
massimo di Euro 2.065,83 (art. 13 bis, comma 1 lettera i-bis del DPR 917/86 e s.m.i.)  

Le società hanno la facoltà di:  
a) dedurre le donazioni a favore delle ONLUS per un importo non superiore a Euro 2.065,83 o al 

2% del reddito d’impresa dichiarato (art.65, comma 2 lettera c-sexies del DPR 917/86 e 
s.m.i.)  

L’agevolazione in ogni caso è consentita a condizione che il versamento sia eseguito 
esclusivamente tramite: Banca, Ufficio Postale, Carta di Credito, Assegni bancari e 
Circolari, Carta di debito prepagata. 
 
COLLABORAZIONE 
 
 Il rispetto delle scadenze, la comunicazione del cambio di indirizzo, l’uso sempre dello stesso 
cognome a cui è assegnata l’adozione a distanza , il preavviso dell’impossibilità a continuare sono 
fondamentali al buon andamento del progetto. Anche lo scambio delle notizie fra l’  “A.M.E.S”. e i 
benefattori  sulle persone sostenute, così come il confrontare e l’affrontare insieme i problemi e le 
esigenze che man mano si pongono, aiutano a migliorare il nostro lavoro. 
 
I REGALI  
 
 Oltre allo scambio epistolare al benefattore viene data l’opportunità (se lo desidera) di inviare 
al proprio adottato un pacco dono  contenente:  derrate alimentari non deperibili, biancheria intima 
e vestiario estivo nuovo, asciugamani, giocattoli , materiale didattico o comunque cose utili. 
I pacchi vengono raccolti presso un deposito comune e inviati a Manila (Filippine) tramite container 
nei mesi di Novembre e Dicembre.  La distribuzione dei regali e pacchi dono secondo le finalità del 
progetto, è demandata al nostro referente locale “KASAMBUHAY” O.N.G., diretto dal Parroco , che 
contatterà l’adottato e gli consegnerà il dono. Sarà documentata la consegna con una foto che viene 
inviata al benefattore insieme ad un biglietto di ringraziamento da parte dell’ ‘adottato’.  
Per gli adottati dell’India  che non si possono raggiungere tramite container  è previsto un regalo in 
denaro.  
 
I VIAGGI  
 
 L’ A.M.E.S. organizza, se si creano le opportunità, viaggi di gruppo nelle Filippine e India  sia 
per incontrare i ragazzi sostenuti a distanza, che  per campi di lavoro e di formazione per tutti coloro 
che vorrebbero entrare a far parte della nostra organizzazione. Più difficile è invece l’invito in Italia 
del proprio ‘adottato’, a causa delle difficoltà ad ottenere il passaporto e un visto turistico o per 
espatrio.  


